
Download auf https://ipologic.de                Tryfon Vainas 

Januar 
 

 

2023 
30-Tage Social-Media-Plan  

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

      1 

Gib einen nützlichen 
Tipp aus deiner 
Branche 

 

Schreibe eine 
Rezension 

Beurteile eine 
aktuelle Statistik 

Schreibe etwas über 
eine Veranstaltung, 
auf der du warst 

 

Stelle deinen 
Arbeitsplatz vor 

Zeig was aus deinem 
Privatleben 

 

 

2 3 4 5 6 7 8 

Poste ein Bild mit 
Hintergrund 

Erstelle eine Umfrage Erkläre deinen 
Werdegang 

Poste etwas zum 
aktuellen Thementag 

 

Mache Aussagen zu 
den Trends in deiner 
Branche 

Zeig was aus deinem 
Privatleben 

 

 

9 10 11 12 13 14 15 

Poste etwas Lustiges Erstelle oder teile 
eine Statistik 

Dreh ein kurzes Video 
über dein 
Unternehmen 

Erstelle eine Liste mit 
Fun Facts bezüglich 
deiner Branche 

Mache auf deine 
Website / Onlineshop 
aufmerksam 

Zeig was aus deinem 
Privatleben 

 

 

16 17 18 19 20 21 22 

Beschreibe deinen 
bislang größten 
Erfolg 

Erzähl von 
kommenden Trends 

Teile Inhalte aus 
deinem Netzwerk 

Fordere andere auf 
etwas zum Thema zu 
sagen  

Starte eine Verlosung 
/ Wettbewerb 

Zeig was aus deinem 
Privatleben 

 

 

23 24 25 26 27 28 29 

Stelle einen deiner 
Mitarbeiter oder 
Geschäftspartner vor 

Beschreibe einen 
Fehlschlag und die 
Lektion 

Stelle in jedem Kanal 
deine anderen 
Accounts vor 

Informiere über die 
Meilensteine deines 
Unternehmens 

Räume einen Mythos 
aus deiner Branche 
aus 

Zeig was aus deinem 
Privatleben 

 

 

30 31      

Wiederhole eine alte 
Aktion, die gut 
funktioniert hat 

Stelle Tools vor, die 
die Arbeit in deiner 
Branche erleichtern 

Mache auf 
Stellenangebote 
aufmerksam 

Frage deine Follower 
nach Feedback zu 
deinem Produkt 

Starte eine Rabatt-
Aktion 
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